Bonjour a tous,

Je vous écris pour vous proposer un petit séjour de quatre jours prés de
Fontainebleau lors du long week-end du 15 aoGt (du 12 au 15 ao(t inclus).

La forét de Fontainebleau mais surtout la forét domaniale des Trois-Pignons (a
2 km du camping) sont des lieux particuliers. Ces foréts sont constituées de
bloc de granit et le sol est bien souvent recouvert de sable. Les blocs ne font
dans la plupart du temps gu’un a trois mettes de haut. On peut donc les
escalader avec simplement une paire de chaussures adéquates, pas besoin ni
de baudrier ni de corde. Au milieu des blocs sont prévus plusieurs parcours
d’escalade de difficultés différentes selon le niveau de chacun (du parcours
enfant a I'extrémement difficile). Les différents sites d’escalade sont reliés par
des itinéraires de randonnées.

Quelques membres du SSBC (mon club spéléo) se rendent chaque année
dans ce domaine exceptionnel et ce depuis plus de 15 ans.

Le programme sera constitué de randonnée, VTT, escalade, ...

Le logement se fait dans un camping sur la commune de Milly-La-Forét dont
vous trouverez les coordonnées cidessous.

Si vous étes intéressés par cette petite aventure, je vous invite a me
contacter afin de vous donner de plus amples informations et de régler les
modalités pratiques.

Bien a vous tous,

Stéphane.

Info utiles :

Mon GSM 0498 62 14 35
E-mail quazards@yahoo.fr

Adresse du camping :

Camping la Musardiére

Route des Grandes Vallées

91490 MILLY-LA-FORET
lamusardiere@infonie.fr

Information (tél/fax) +33 (0)1 64 98 91 91




